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Udmøntningen af ansøgningspuljen til ansøgningspulje til frivilligt socialt 
arbejde (PUF) på finanslovens § 15.71.47.10. i 2023 

Social- og Boligstyrelsen har den 20. september udmøntet ansøgningspulje til frivilligt 
socialt arbejde (PUF). Ansøgningspuljen er udmeldt med en bevillingssum på 38,7 mio. 
kr. Ved ansøgningsfristen den 4. juni 2023 havde Social- og Boligstyrelsen modtaget 
333 projektansøgninger til en samlet ansøgningssum på 122,8 mio. kr. Social- og 
Boligstyrelsen har sagsbehandlet alle ansøgninger og truffet afgørelse om at tildele 
støtte til 122 projekter for et samlet beløb på 38,7 mio. kr. jf. tabel 1. 

Tabel 1 
Støttede projekter fra ansøgningspuljen til frivilligt socialt arbejde (PUF) på finanslovens § 15.71.47.10. i 
2023 

Ansøger Projekttitel Tilskudsbeløb (kr.) 
VALBY Samværsaktiviteter for socialt 
truede samt ensomme ældre ved Frelsens 
Hær Valby Frelsens Hær 

375.000 

SØNDERBORG Netværksskabende 
aktiviteter og rådgivning for socialt sårbare 
og udsatte familier ved Frelsens Hær 
Sønderborg. Frelsens Hær 606.200 
AALBORG Frelsens Hærs 
netværksskabende aktiviteter ved 
Møllepladscentret i Aalborg Frelsens Hær 

240.600 

HELSINGØR Frelsens Hærs 
netværksskabende indsats for ensomme 
samt socialt truede enlige og familier i 
Helsingør. Frelsens Hær 

368.000 

Ung-til-yngre rollemodeller for 11-15-årige i 
udsatte positioner Børns Voksenvenner 398.360 
Frivillige Bogspilopper læser højt for udsatte 
børn i daginstitutioner. Foreningen BogSpiloppen 227.300 

Flere familier ind i fællesskabet Fonden Menighedsplejen i Danmark 693.807 

Vi skal også på ferie! SUELL Fonden 39.728 

Ung i ASPA - frivillighed & fællesskab ASKOVFONDEN 346.200 

Feriekoloni:Ophold på Skallerup Klit, 
Nordjylland 

Støtte- og Krisevagtforeningen for Frederikshavn 

Krisecenter 56.700 

Morgencafé for Hjemløse Fonden Morgencafé for Hjemløse 213.229 

Julevenner Røde Kors 315.702 
Støtte til udsatte børnefamilier, der befinder 
sig i en svær livssituation Home - Start Odense 434.000 
Barnets Blå Hus Frederikshavn - 
Familiefokuseret ressourceforløb Blå Kors Danmark 434.222 

Turguiderne Sydhavnens Seniorer 276.980 
Netværksskabende indsats for socialt 
udfordrede hjemmegående mødre og deres 
børn Frikirken International Church 210.874 
Sammen for fremtiden: Styrkelse af sociale 
fællesskaber og rådgivning for unge i 
udsatte positioner Foreningen FISKEN 578.190 
Frivillig støtte til småbørnsfamilier i en svær 
livssituation HOME-START Tønder 382.555 
Sociale og støttende aktiviteter for børn og 
forældre tilknyttet Barnets Blå Hus 
Bornholm Blå Kors Danmark 248.096 
Fællesskaber og selvhjælp for udsatte 
mennesker i Svendborg Frivilligcenter og Selvhjælp Svendborg 366.442 
Smart Recovery Selvhjælpsgrupper for 
mennesker med 
alkoholproblemer/alkoholafhængighed Fonden NOVAVI 467.518 

House of Hearing House of Hearing 147.797 

Enhed:  
Implementering og 
udmøntning 
 
Sagsnr.:  
2023 - 371 
 
Dato:  
22. september 2023 
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Ansøger Projekttitel Tilskudsbeløb (kr.) 
UFL Roskilde – et socialt inkluderende 
aktivitets- og foreningsfællesskab for unge 
voksne med et udviklingshandicap UFL Roskilde 

84.783 

Kvindenetværket - Frivilligt arbejde med 
voldsudsatte kvinder FOND F KRISECENTRET I FREDERIKSVÆRK 300.000 

Cafe Plads FONDEN GRANTOFTEGAARD 585.870 

Fællessvale Blå Kors Danmark 89.040 

Sund sammen LEV Odder/Samsø 400.000 

Frivillig støtte til udsatte småbørnsfamilier Home-Start 207.910 

Værestedet Pusterummet Foreningen Den Boligsociale Fond 73.227 
Nye veje for fællesskab og deltagelse for 
unge i et parallelsamfund Foreningen Be free 483.600 

Basket for alle Randers Cimbria 523.145 
Drømmeagenter - én-til-én støtte til borgere 
efter endt rusmiddelbehandling Dansk Røde Kors Hovedstaden 372.190 

Besøgstjenesten for psykisk sårbare Dansk Røde Kors Hovedstaden 400.964 

Terminal 1 Dansk Røde Kors Hovedstaden 165.000 

Netværkshuset Nørrebro Dansk Røde Kors Hovedstaden 211.000 

Selvhjælp Silkeborg Selvhjælp Silkeborg 296.138 

Bisidning og økonomisk vejledning Foreningen Frivilligcenter Albertslund 229.494 

Sydhavnsflyverne 

Opzoomernes Støtteforening for Kvartershuset 

Borgbjergsvej 30 

275.000 

Forælder Fondens frivillige sociale arbejde 
med udsatte børnefamilier Forælder Fonden 355.224 

Ungdomsfællesskabet Mod Ensomhed Brug Bolden Danmark 425.480 

Brug Bolden Fællesskaberne Brug Bolden Danmark 650.000 
SoS: Sammen om sorgen efter vold og 
social kontrol Blossom 375.785 
Samtalegrupper til personer med 
spiseforstyrrelse Foreningen Spiseforstyrrelser og Selvskade 329.000 

Hjælp til selvhjælp FrivilligCenter og Selvhjælp Haderslev 302.770 
Social forandring for udsatte børn og unge 
igennem lystlæsning Læs for livet 294.400 

Nyrefællesskaber NYREFORENINGEN 437.510 
Foreningsbrobygning – en indsats som 
styrker mulighederne for at få flere 
mennesker i sårbare eller udsatte positioner 
med i aktive sociale fællesskaber. 

Social Sundhed - brobyggere i 

sundhedsvæsenet 450.000 
Lokal forankring gennem stærke børne- og 
frivilligfællesskaber Lær for Livet (fond) S/I 472.081 
Udvikling af projekt Naturlig Selvhjælp for to 
særligt udsatte målgrupper Selvhjælp Randers 265.152 
Selvhjælpsgrupper for mennesker i svære 
livssituationer Selvhjælp Herning 240.520 
Fællesskaber for udsatte børnefamilier i 
Danmarks fattigste sogn DANSK RØDE KORS ARHUS AFDELING 271.500 

Fællesskabsprogram på Betesda SELVEJENDE INSTITUTION BETESDA 150.000 
Forebyggelse af ensomhed efter 
krisecenterophold - Sociale aktiviteter for 
udsatte børn, unge og familier Kolding Krisecenter 98.789 
Fra menneske, ramt af udsathed, til frivillig i 
Saxogade Fonden Settlementet på Vesterbro 381.000 
Videreudvikling af ambulant rådgivning og 
støttende samtaler for kvinder, der er eller 
har været udsat for vold i nære relationer. Foreningen Medusa 435.212 
Gang i Gaden - det aktive værested med 
frivillige sociale tilbud til mennesker, der 
lever i udsathed. Fonden Settlementet på Vesterbro 484.920 
En vej ud af fængslet og ind i samfundet 
som bidragende borger Café Exit 262.239 
Frivillige rådgiver hjemløse i et 
arbejdsfællesskab MØLTRUP OPTAGELSESHJEM 333.326 

Fængselsrejseholdet Den Sociale Retshjælps Fond 423.980 
Menighedsplejens Sociale Hjælpearbejde i 
Nygårdskirken [Nygård sogns Menighedspleje,Frivillig forening] 80.000 
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Familieaktiviteter for sygdomsramte familier [Foreningen Human Rise,Forening] 240.170 
Besøgsvens-tilbud for psykisk sårbare 
borgere i Nordsjælland SIND Nordsjælland 78.599 

Livet Går Videre DANSK FLYGTNINGEHJÆLP 205.214 

Daghøjskolens Klubaften 2023-2024 Kompetencehuset 98.691 

Styrkelse af det sociale mødested HUSET Den selvejende institution "Huset" 400.000 
DepressionsLinien - Rådgivning til 
mennesker berørt af depression eller 
bipolar lidelse DEPRESSIONSFORENINGEN            316.757  
Støtte til borgere ramt af depression eller 
bipolar lidelse via lokale selvhjælpsgrupper DEPRESSIONSFORENINGEN            318.040  
UFL Sydvest - samværsaktiviteter til bedre 
trivsel og fællesskab samt minimering af 
ensomhed. [UFL - Sydvest,Frivillig forening] 

85.361 

UngTilUngs digitale rådgivning Foreningen Den Boligsociale Fond            500.000  

Et frirum og en vej videre ind i voksenlivet KFUM og KFUK i Danmark 297.980 
Familienetværket - netværksaktiviteter for 
udsatte familier Dansk Røde Kors Hovedstaden 340.000 

Venner Viser Vej Dansk Røde Kors Hovedstaden            488.320  
Udvikling af frivillighed blandt udsatte med 
Grønlandsk baggrund Den Grønlandske forening, Sydhavn 261.200 

Offerrådgivningen Dansk Røde Kors Hovedstaden            295.400  
Værket - netværk for voksne til 
bekæmpelse af ensomhed Dansk Røde Kors Hovedstaden            227.354  
Recovery i Fællesskab - Sommerhøjskole 
for mennesker berørt af depression og 
bipolar lidelse DEPRESSIONSFORENINGEN 

327.985 

Kvindenetværket og fra Bolig til Hjem Dansk Røde Kors Hovedstaden            539.400  

Plejehjemsven Dansk Røde Kors Hovedstaden 376.220 
Fællesskab for alle  - Gruppefrivillighed på 
botilbud og plejehjem for borgere med 
fysiske eller psykiske funktionsnedsættelser Frivilligcenter Vesterbro/Kgs. Enghave/Valby 

300.000 

God Start på Livet - Frivillige 
Forældrestøtter Dansk Røde Kors Hovedstaden            277.480  

Familieven Dansk Røde Kors Hovedstaden            342.510  

Bevægelsesvenner for psykisk sårbare Dansk Røde Kors Hovedstaden            301.210  

Stol på dig selv FrivilligCenter og Selvhjælp Haderslev 67.090 
Skønlitterære fællesskaber og medskabelse 
for mennesker i udsatte positioner Læseforeningen 499.900 

BackUp Røde Kors 185.836 
Støttende og sociale fællesskaber for 
voldsudsatte kvinder Projekt Q-værk 260.000 
Inkluderende fællesskabet mellem 
asylansøgere og frivillige Røde Kors 500.000 
Gallo Gartneriet - positivt og venligt 
arbejdsfællesskab i det grønne for psykisk- 
og socialt udsatte unge og voksne 
mennesker Gallo Gartneriet 

98.175 

Springbrættet Kultur & Frivillighuset 124.416 

Følgeskab til meningsfulde fællesskaber Frivilligcenter Silkeborg 399.818 

Den Frie Rådgivning Den Frie Rådgivning            430.000  

Selvhjælp Helsingør Frivilligcenter Helsingør 193.621 

Mening - det der skaber mennesker Gallo Kriserådgivning S/I 310.000 
Ung-til-yngre rollemodeller for 11-15-årige i 
udsatte positioner i Nordjylland Børns Voksenvenner 250.160 

Sociale madklubber for hjemløse og udsatte Fonden Missionen Blandt Hjemløse 717.476 
Økonomi- og gældsrådgivning til hjemløse 
og andre socialt udsatte borgere Fonden Missionen Blandt Hjemløse            319.959  
Peer2peer.dk - online peer-støtte mellem 
sårbare borgere Foreningen Peer to Peer 99.600 
Mental velvære - Yoga, massage og 
træning som vej til fysisk og mental 
sundhed Fonden Missionen Blandt Hjemløse 

300.000 
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Helteakademiet Børneulykkesfonden 252.920 
Udvikling af frivilligindsats på KFUKs 
Sociale Arbejdes Krisecenter S/I KFUKs Sociale Arbejdes Krisecenter 257.758 

Maduddelingen - Vejen til nye fællesskaber Dansk Røde Kors Hovedstaden 710.540 
Lokale miljøer med fællesskab og aktiviteter 
for mennesker berørt af depression og 
bipolar lidelse DEPRESSIONSFORENINGEN 

375.000 

Brugere mod ensomhed - inkluderende 
fællesskaber for udsatte stofbrugere i 
udkantsdanmark Brugernes Akademi 

524.427 

Café Blom - social café for mennesker ramt 
af depression og anden psykisk sygdom DEPRESSIONSFORENINGEN 520.000 

Fængselsbesøgstjenesten Røde Kors 478.227 

Nye fællesskaber på Lolland-Falster Foreningen Den Boligsociale Fond 211.861 
Sociale aktiviteter og samvær for udsatte 
voksne Himmerland Boligforening 47.816 
Netværksvenner for hjemløse og socialt 
udsatte Fonden Missionen Blandt Hjemløse 425.000 

Gadecaféen - medvandring og dagligstue Gadecaféen 247.000 
LIVSKRAFTs Camp Unite - for unge med 
forældre ramt af livstruende eller 
livsbegrænsende somatiske sygdomme Livskraft 189.985 

Kreainklusion Copenhagen Youth Network 227.248 
LIVSKRAFTs Camp Unite - for unge der har 
mistet en forælder til somatisk sygdom Livskraft 189.985 
Fra udsat borger til aktiv deltager: Social 
mobilisering gennem frivilligt engagement Diversity Works 740.000 
Fra bruger til bidragsyder - Når egne 
erfaringer sættes i spil Fonden Missionen Blandt Hjemløse 366.784 
SocialrådgiverLinien - Hjælp til regler og 
rettigheder for psykisk sårbare borgere DEPRESSIONSFORENINGEN            217.416  

UFL-Klub 8000C UFL-Klub 8000 C 58.228 

Upcyclingsværkstedet TINGFINDER Frivilligcenter Helsingør 269.002 
DRC Dansk Flygtningehjælps 
Frivilligrådgivninger - Anonym, uvildig og 
tværfaglig rådgivning til flygtninge og 
personer med etnisk minoritetsbaggrund Dansk Flygtningehjælp 141.750 

Lev - venner Lev 301.845 
Opfølgende netværksture for alvorligt og 
kronisk syge børn og deres familier til 
styrkelse af fællesskaber SMILFONDEN 500.000 
Pårørendefællesskaber for misbrugsramte 
familier Pårørende Netværket - Misbrugsportalen 299.500 

Projekt KreaVærk Foreningens Hus Vejle 124.000 

 

 


